
    

Organisée par le Comité Départemental Sport Adapté des 
Yvelines Et le club de la Gymnastique Achéroise 

 

 
 

 

    

 

 

              
 

 Après-Midi Découverte de  

 La Gymnastique   

 Sport Adapté    
 

 Mercredi 28 Février 2018 de  

13h30 à 15h30  
 

Gymnase Claude Rouffy, 24 rue de Saint Germains 

Acheres 

 
 

Renseignements : 

contact.cdsa78@gmail.com 

Romain.ait-ali@ffsa.asso.fr  
07 68 59 67 86 
 

mailto:Romain.ait-ali@ffsa.asso.fr


    

PROGRAMME ET 

INSCRIPTION 
 

Au programme de cette après-midi de découverte : 

- 13h30 : ACCEUIL 

- 14h – 15h : ATELIERS MOTEURS ORIENTES 

GYMNASTIQUE SPORT ADAPTE 

- 15h – 15h30 : GOUTER et REMISE DES RECOMPENSES 

 

Les Modalités d’inscriptions 

1) Tous les participants à cette après-midi doivent être licenciés à la FFSA : 

- Soit par le biais d’une licence annuelle (compétitive, non compétitive ou de 

développement 

- Soit par le biais d’une licence à la journée (d’un montant de 7euros, à régler 

par chèque à l’ordre de la FFSA) 

 

2) Tous les participants à cette après-midi doivent présenter un certificat médical de 

non contre-indication à la pratique sportive  
 

3) Merci de renseigner les informations ci-dessous : Tel :…………. 

Nom : l’établissement / Accompagnateur :……………….. 

Adresse :…………………………….     Adresse mail :……………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

7 € X ……………(Licence Découverte à la journée FFSA) 
Coût total (payable sur place par chèque) = ……………………€  

 
Contact : contact.cdsa78@gmail.com \ romain.ait-ali@ffsa.asso.fr 0768596786 

NOMS PRENOMS 
DATE DE 

NAISSANCE 

Licence 

Découverte 

(indiquez 

7euros)  

N° Licence (si 

licence 

annuelle) 

Date du 

certificat 

Médical 
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